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Планируемые результаты.

Личностные, метопредметные и  результаты
Личностные результаты:

• установка на здоровый образ жизни
• формирование  толерантности  как  нормы  осознанного  и

доброжелательного  отношения  к  другому  человеку,  его  мнению,
мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции;

• формирование  нравственных  чувств  и  нравственного  поведения,
осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

• развитие  самостоятельности  и  личной  ответственности  за  свои
поступки, в том числе в информационной деятельности;

• развитие  навыков  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в
разных социальных ситуациях;

• формирование установки к работе на результат.
Метапредметные результататы:
• осуществлять  контроль,  коррекцию  и  оценку  результатов  своей

деятельности;
• анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя

позитивные  установки  типа:  «У  меня  всё  получится»,  «Я  ещё  многое
смогу».

• понимать  и  применять  полученную  информацию  при  выполнении
заданий;

• проявлять индивидуальные творческие способности;
• включаться  в  диалог,  в  коллективное  обсуждение,  проявлять

инициативу и активность
• работать  в  группе,  учитывать  мнения  партнёров,  отличные  от

собственных;
• предлагать помощь и сотрудничество;
• слушать собеседника;
• договариваться  о  распределении  функций  и  ролей  в  совместной

деятельности, приходить к общему решению;
• формулировать собственное мнение и позицию.

Содержание программы
Секреты общения (3 часа)

Тайна моего «Я» ( 2 часа)

Здоровый образ жизни (2 часа)

Выбор и  жизненные ценности (1 час)

Я- Гражданин и патриот (3 часа)



Экология и МЫ (1 час)

Тематическое планирование.

Название мероприятия Интернет- ресурс
1. Русская народная игрушка. https://videouroki.net/razrabotki/russkaia-

narodnaia-ighrushka.html

2. "Путешествие по стране 
правильной речи"

https://videouroki.net/razrabotki/putieshiest
viie-po-stranie-pravil-noi-riechi.html

3. Урок мудрости «Определи свою
позицию»

https://infourok.ru/konspekt-opredeli-
svoyu-poziciyu-vneurochnaya-deyatelnost-
klass-2889222.html

4. Деловая игра "Секреты 
здоровья"

https://ped-kopilka.ru/blogs/blog32013/igra-
sekrety-zdorovja.html

5. Внеклассное мероприятие 
«Мир моих увлечений»

https://ped-kopilka.ru/blogs/sokolovskaja-
ina/bibliotechnyi-urok-mir-moih-
uvlechenii.html

6. Час общения на тему «Формула
успеха»

https://kladraz.ru/blogs/blog23978/klasnyi-
chas-na-temu-formula-uspeha-dlja-
obuchayuschihsja-7-klasa.html

7. Дискуссионный клуб «Зачем 
людям нужно беречь природу?»

https://kladraz.ru/blogs/albina-anatolevna-
pechnikova/diskusionyi-klub-zachem-
nuzhno-berech-prirodu.html

8. Внеклассное мероприятие 
«Чудеса света»

https://vashechudo.ru/detskoe-tvorchestvo-
i-dosug/scenari-vneklasnyh-
meroprijatii/vneklasnoe-meroprijatie-dlja-7-
8-klasa.html

9. Познавательная беседа 
«Курение и его профилактика»

https://kopilkaurokov.ru/vneurochka/meropr
iyatia/kurenie_i_ego_profilaktika

10. Легендарные женщины 
отечественной авиации

https://mosmetod.ru/metodicheskoe-
prostranstvo/klassnyj-chas/legendarnye-
zhenshchiny-otechestvennoj-aviatsii.html

11. Паспорт – основной документ https://mosmetod.ru/metodicheskoe-
prostranstvo/klassnyj-chas/pasport-
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12. Поделитесь ДОБРОтой https://mosmetod.ru/metodicheskoe-
prostranstvo/klassnyj-chas/podelites-
dobrotoj.html
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	10. Легендарные женщины отечественной авиации

